CINSEL YOLLA BULASAN HASTALIKLAR

Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar
A. Viriislerle bulasan hastaliklar:
1. HPV 2. AiDS 3. Hepatit B
B. Bakterilerle bulasan hastaliklar:
1.Bel saguklugu (gonore) 2. Frengi 3. Uretrit
A. Viriislerle bulagan hastaliklar:
1. HPV (Human papilloma viriis)=(insan papilloma viriisii):
-Genital bolgede enfeksiyona neden olan bir DNA virlisudr.
-Serviks (rahim agzi), penis, vajina, aniis ve agiz-bogaz gibi
bolgelerde kansere neden olabilmektedir.
-Virus, cinsel iliski yoluyla kisiden kisiye bulagir.
-Genital bolgede veya anis etrafinda sayilari ve buyuklikleri
degisen sigiller olusmasiyla belirti verir.
-PAP ya da smear (smir) testi adi verilen yéntemle rahim
agzindan alinan érneklerle kanserin 6nci hiicreleri tespit

HPV HIV
2. AiDS (Acquired Immune Deficiency Syndrome=Kazanilmis
Bagisiklik Yetmezligi Sendromu)
-Bulasici ve 6ldirici bir hastaliktir.
-Etkeni HIV olarak adlandirilan bir RNA virGsaddr.
-HIV virusi, vicudun bagisiklik sistemini zayiflatir ve viicut
direncinin diismesine neden olur.
- HIV, bir insana bulastiktan sonra hastalik belirtileri hemen
ortaya ¢ikmaz. Bu donemde kisi, virlisii tasir ve bulastirir.
-HIV’in bulagma yollari: Organ nakli ya da kan yoluyla, cinsel
temasla ve anneden bebege (gebelik, dogum ya da.emzirme
sirasinda) olmak (zere (g sekilde bulasabilir.
-AIDS Nasil Bulagsmaz?
-El sikisma
-Sosyal Opiisme (Yanaktan yanaga)
-Tokalasma, Kucaklasma
-Baskasinin Giysisini giyme
-Tukuruk, GOz yasl, Ter ile HIV bulagsmasi s6z konusu degildir.
-Yiyeceklerle, ayni tabak, catal, kasik, bardak, ayni tuvalet ve
banyoyu kullanma, telefon ve benzerlerini kullanmakla HIV /
AIDS bulagsmamaktadir.
-Toplu tasima araglarinda oldugu gibi ortak ve kalabalik
mekanlarda bulunmakla da HIV / AIDS bulasmaz.
-Sivrisinek ve her tirlii bécegin sokmasiyla da HIV in
bulasmadigi’kanitlanmistir.
-HIV, havaile temas ettikten kisa bir siire sonra bulastirici
ozelligini kaybeder.
- AIDS bulagma riskinin en fazla oldugu gruplar;
-Cok esli yasam siirdirenler, es cinsel iliskide bulunanlar,
uyusturucu kullananlar, HIV virisi yoniinden test
alinan kanlarin verildigi kisiler, baska kisilerde kullanilan
enjektorle enjeksiyon yapilanlardir.
-AIDS hastaliginin kesin tanisi icin ELISA testi yapilir.
-AIDS’ten korunma yollari:
- Kontrol edilmis kan rdnleri kullanilmasi.
-Cinsel iliski sirasinda prezervatif kullaniimasi.
-Tek eslilik esas olmaldir. Zinadan kaginiimalidir.
-HIV pozitif kadina gebe kalmamasi tavsiye edilmelidir.
-Berberde tiras olurken kendimiz igin yeni bir jilet
kullanildigindan emin olunmali.

-Kuaforlerdeki manikiir ve pedikir aletlerinin dezenfekte
edilmis olmasina dikkat edilmelidir.

- Vicudunuzdaki yaralar koruyucu bant ile kapatilmalidir.

3. Hepatit B (Karaciger iltihaplanmasi):

-Hepatit B virlist (HBV) halk arasinda sarilik olarak bilinen
karaciger iltihaplanmasina neden olan bir DNA virtisudur.
Hepatit B’nin bulagma yollari:

-Kan yoluyla ve ¢ok siklikla yakin temasla (kan disindaki

vlcut sivilari, takarik, ter, cinsel organ sivilari) bulasir. -
Derideki bir ¢atlak, acik yara ile temas eden bir damla kan ya
da tukurik bile hastaligin bulagsmasi igin yeterli olabilmektedir.
-Taslyici anneden bebegine de dogum esnasinda bulasabilir.
-En 6nemli ve yaygin bulasma yolu korumali da olsa cinsel
iliskidir cinka ter ve tukirik gibi viicut sivilariyla dahi gegisleri
olabilmektedir.

-Kan ve kan urtnlerinin nakli, kirli enjektérlerin kullanimi
(uyusturucu bagimlilarinda oldugu gibi hijyenik olmayan
sartlarda ortak kullanilan enjektérlerle), yeterli sterilizasyonun
yapilmadigi cerrahi girisimler, kuafor ve berberlerdeki iyi
sterilize edilmemis manikiir ve pedikiir setleri, tiras bicaklari,
makaslar, steril olmayan aletlerle yapilan stinnet, kulak delme
islemleri ve ortak kullanilan dis fircalari Hepatit B virtisinin
bulagmasina neden olmaktadir.

-Hepatit B’den en etkili koruma yolu, koruyuculugu %90-95
olan asi olmaktir.

B. Bakterilerle bulasanshastaliklar:

1.Bel soguklugu (gonore):

-Etkeni “Neisseria gonorrhoeae” bakterisidir.

=Cinsel yolla bulasir.

-Kadinlarda da gorilmekle birlikte erkeklerde daha yogun
goralir:

-Tedavi edilmezse disi ve erkeklerde kisirhga neden olabilir.

Neisseria gonorrhoeae

2. Frengi (Sifiliz)

-Cinsel yolla bulasan bakteriyel bir hastaliktir.

-Bakteri viicuda girdikten bir siire sonra dis lireme
organlarinda yara olusur. Bu yara tedavi edilmezse el ve ayak
tabani dahil tiim viicutta deri dokiintlleri ortaya ¢ikar.
-Ayrica bas, bogaz ve kas agrilari, sa¢ dokilmesi, lenf
bezlerinde blylime, kilo kaybi, ireme organlarinda sigiller
olusur. www.biyolojiportali.com

- Frengi mikrobu kana karisip hayati organlara érnegin sinir
sistemine, karacigere ve bébreklere ulasabilir ve viicuda biyiik
zararlar verebilir.

- Frengi hastasi olan hamile bir kadinin dogmamis bebegine
frengi etkeni gecerse bebegin 6lii dogmasina ya da erken
dogmasina neden olabilir.

- Penisilin grubu antibiyotikler kullanilarak tedavi edilebilir.
3. Uretrit: Cinsel yolla bulasan bakteriyel bir hastaliktir.
-idrar yollarinda kasinti ve yanma seklinde kendini belli eder.
-Kadinlarda teshis ve tedavisinde geg kalinirsa kisirliga neden
olabilir.

-Antibiyotik ile tedavi edilebilmektedir.

www.biyolojiportali.com




